
Starazolin BlueLight Protect yra medicinos priemonė, skirta lašinti į akis. Tai sterilus vidutinio klampumo 
fiziologinis ir izoosmosinis tirpalas, kurio sudėtyje yra hialurono rūgšties, rozmarino rūgšties ir vitamino B12. 
Be konservantų. 
Starazolin BlueLight Protect daugiausia pasižymi drėkinamuoju ir tepamuoju poveikiu. 
Hialurono rūgštis yra biologiškai suderinamas polimeras, natūraliai esantis daugelyje žmogaus audinių. Ji 
užtikrina tepamąjį priemonės poveikį, nes pasižymi viskoelastinėmis ir vandenį sulaikančiomis savybėmis. Be 
to, ji atkuria ašarų tūrį. 
Rozmarino rūgštis ir vitaminas B12 yra atioksidaciniu poveikiu pasižyminčios medžiagos, kurios reaguoja su 
laisvaisiais radikalais ir juos neutralizuoja. Antioksidacinis poveikis pasireiškia ragenos paviršiuje. 
Starazolin BlueLight Protect palaiko fiziologinius bei integracinius antioksidacinius mechanizmus, padidina 
ašarų plėvelės vandeninį komponentą ir galiausiai palaiko ar atkuria akių audinių trofizmą. Todėl ypač tinka, 
kai dėl aplinkos ar mechaninio poveikio vargina akių sausumas, akių alergijos ar jaučiamas kitoks akių 
diskomfortas. Taip pat galima vartoti apsaugai nuo UV spindulių ir mėlynos šviesos. 

VARTOJIMAS 
SEZONINIS ALERGINIS KONJUNKTYVITAS, SAUSŲ AKIŲ SINDROMAS IR AKIŲ DISKOMFORTAS 
Palengvina sezoninio alerginio konjunktyvito simptomus, net kai jie susiję su sausų akių sindromu. Atkuria 
ašarų tūrį, padeda iš ašarų plėvelės pašalinti alergeną dėl sulašintų lašų sukelto mirksėjimo, neutralizuoja 
oksidacinį fenomeną sustiprindamas fiziologinius antioksidacinius mechanizmus. 
Palengvina nesunkius ar vidutinio sunkumo sausų akių simptomus, lydimus niežulio, deginimo, svetimkūnio 
pojūčio, paraudimo, kuriuos sukelia: 
• aplinkos veiksniai, pavyzdžiui, klimato pokyčiai, atmosferos tarša, dulkės, saulės spindulių poveikis, sausas ar 
labai karštas oras, oro kondicionavimas; 
• mechaninis poveikis, pavyzdžiui, neveiksmingas mirksėjimas dėl ilgai trunkančio darbo prie kompiuterio ar 
vairavimo, mokymosi, kontaktinių lęšių nešiojimo; 
• amžius, menopauzės ar būsena po menopauzės, dietos lemiama fiziologiškai sumažėjusi vitamino B12 
absorbcija; 
• nepakankama mityba, pavyzdžiui, mažesnis ar nepakankamas vitaminų suvartojimas; 
• blefaritas. Tokiu atveju mirksėjimas sulašinus akių lašų skatina ant krumplyno esančio sekreto išskyrimą. 
 
ANTIOKSIDACINIS AKTYVUMAS 
Starazolin BlueLight Protect dėl sudėtyje esančios rozmarino rūgšties ir vitamino B12 sukelia antioksidacinį 
poveikį ir neutralizuoja laisvuosius radikalus (susidarančius akies paviršiuje dėl saulės spindulių poveikio), kurie 
ilgainiui gali pažeisti pigmentinį epitelį ir sukelti lęšiuko drumstėjimą, taip pat lemti kataraktos vystymąsi. 
 
Be to, Starazolin BlueLight Protect pridengia ir apsaugo akis nuo natūralios (saulės) ir dirbtinės kilmės UV 
spindulių ir MĖLYNOS ŠVIESOS, pavyzdžiui, kompiuterio, planšetės, išmaniojo telefono ir TV ekrano sukeliamų 
pažeidimų. 
 
ILGALAIKIS VARTOJIMAS IR KONTAKTINIUS LĘŠIUS NEŠIOJANTYS ASMENYS 
Starazolin BlueLight Protect taip pat skirtas dažnam ir ilgalaikiam vartojimui. 
Starazolin BlueLight Protect galima vartoti kiekvieną dieną net ir nešiojant kontaktinius lęšius – nedidelis lęšių 
spalvos pokytis juos išėmus lęšių optinėms savybėms įtakos neturi.  

SUDĖTIS 
Natrio hialuronatas 0,12 %, rozmarino rūgštis (ekstrahuota iš barzdotųjų cimbžiedų (Coleus forskohlii)) 
0,020 %, alantoinas, hidroksipropilmetilceliuliozė, glicerolis, vitaminas B12 0,010 %, natrio fosfatas 
monohidratas, natrio fosfatas dodekahidratas, natrio chloridas, injekcinis vanduo. 

VARTOJIMO INSTRUKCIJA 



• Prieš vartodami kruopščiai nusiplaukite ir nusisausinkite rankas. 

• Prieš vartodami pirmą kartą, nuplėškite apsaugos nuo sugadinimo sandariklį. 

• Nutraukite apsauginį gaubtelį. 

• Suspauskite talpyklę ir, jei nenurodyta kitaip, į kiekvieną akį įlašinkite po 2 lašus. 

• Po kiekvieno lašo nespausdami buteliuko palaukite kelias sekundes. Taip į sistemą grįš pakankamai oro – 
kitu atveju bus sunkiau išspausti lašus. 

• Ilgainiui, buteliukui tuštėjant, gali prireikti didesnio slėgio, kad pavyktų įlašinti preparato. Taip yra dėl 
uždorio sistemos, kuri saugo tirpalų be konservantų sterilumą ir chemines bei fizines savybes. Buteliuke 
visada liks mažas kiekis tirpalo. 

• Pavartoję nuo galiuko nupurtykite likusį lašelį. 

• Pavartoję buteliuką nedelsdami uždenkite gaubteliu.  

• Kai talpyklė suspausta, apsauginio gaubtelio ant buteliuko nedenkite. 

• Aplikatoriaus galiuku nieko nelieskite, įskaitant akį ir pirštus. 

• Pirmą kartą atidarytą preparatą galima vartoti iki 3 mėnesių. 

ĮSPĖJIMAI IR ATSARGUMO PRIEMONĖS 

• Preparatas skirtas lašinti tik į akis. 

• Preparatas skirtas vartoti vienam asmeniui. 

• Jeigu atidarant talpyklė atrodo sugadinta ar netinkamai uždaryta, preparato nevartokite. 

• Nevartokite, jeigu tirpale yra matomų dalelių ir (arba) pakito tirpalo spalva. 

• Vartodami talpyklės dozavimo kraštu nelieskite akies ar kito paviršiaus. 

• Pasibaigus ant pakuotės nurodytam tinkamumo laikui, preparato vartoti negalima. 

• Nevartokite, jei yra žinomas nesuderinamumas su preparato sudėtyje esančiomis medžiagomis. 

• Jei sunkiai pažeistas skaidrusis priekinis akies sluoksnis (ragena), fosfatai labai retais atvejais ant ragenos 
gali sudaryti drumstas plokšteles dėl su gydymu susijusio kalcio kaupimosi. 

• Apie sąveiką su kitais akių lašais nėra žinoma, tačiau prieš vartojant kitus akių lašus reikia palaukti 
mažiausiai 15 minučių.  

• Jei pasireiškia šalutinis poveikis, gydymą nutraukite ir kreipkitės į gydytoją.  

• Preparatą išmeskite laikydamiesi vietos atliekų tvarkymo taisyklių. 

• Laikykite vaikams nepasiekiamoje ir nepastebimoje vietoje. 

• Jei esate nėščia ar žindote kūdikį, prieš vartodama šį preparatą pasitarkite su gydytoju. 

• Skirtas išoriniam vartojimui, nenurykite. 

• Nemėginkite keisti ar ardyti buteliuko antgalio.  

• Apie su priemone susijusį sunkų incidentą būtina pranešta gamintojui ir valstybės narės, kurioje 
gyvenate, kompetentingajai institucijai. 

ŠALUTINIS POVEIKIS 
Apie šalutinį poveikį iki šiol nežinoma. 

LAIKYMO SĄLYGOS 
Laikyti 2–25 °C temperatūroje sausoje vietoje, atokiai nuo karščio šaltinių ir saugoti nuo tiesioginių saulės 
spindulių poveikio. 
Pirmą kartą atidarius, turinį reikia suvartoti per 3 mėnesius. 

PAKUOTĖ 
Vienas buteliukas su 10 ml sterilaus tirpalo, be konservantų. 

TINKAMUMO LAIKAS 
Tinkamumo laikas nurodytas ant dėžutės ir ant talpyklės. 
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